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I. SPIS RYSUNKÓW. 

1.1. Spis rysunków.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

L.p.  
Instalacja wentylacji mechanicznej w 

lokalach mieszkalnych  
Skala 

1 ul. Tokarska 1/3, Poznań  

1:50 

2 ul. Tokarska 1/4, Poznań 

3 ul. Tokarska 7/5, Poznań 

4 ul. Tokarska 9/1, Poznań 

5 ul. Tokarska 13A/3, Poznań 

6 ul. Tokarska 13A/5, Poznań 

7 ul. Rolna 64A/4, Poznań 

8 ul. Rolna 64B/11, Poznań 

9 ul. Rolna 70/11, Poznań 

10 ul. Wspólna 39/1, Poznań 

11 ul. Wspólna 39/6, Poznań 

12 ul. Wspólna 41/9, Poznań 
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II. DANE OGÓLNE. 

2.1. Zakres opracowania. 

 
Opracowanie obejmuje projekt wykoannia instalacji wentylacji mechanicznej dla 

12 loakli w budynku mieszkalnym wielorodzinnym w Poznaniu przy                               
ul. Tokarskiej/Rolnej/Wspólnej.  
 

2.2. Adresy lokali mieszkalnych  
 

• ul. Tokarska 1/3, Poznań 

• ul. Tokarska 1/4, Poznań 

• ul. Tokarska 7/5, Poznań 

• ul. Tokarska 9/1, Poznań 

• ul. Tokarska 13A/3, Poznań 

• ul. Tokarska 13A/5, Poznań 

• ul. Rolna 64A/4, Poznań 

• ul. Rolna 64B/11, Poznań 

• ul. Rolna 70/11, Poznań 

• ul. Wspólna 39/1, Poznań 

• ul. Wspólna 39/6, Poznań 

• ul. Wspólna 41/9, Poznań 

2.3. Podstawa opracowania. 

Podstawę opracowania niniejszego projektu wykonawczego stanowią: 
• wpracowanie inwentaryzacji budowlanej, 
• wizja lokalna,  
• opinia kominiarska, 
• wytyczne inwestora, 
• katalogi producentów urządzeń zamieszczonych w niniejszym projekcie, 
• programy komputerowe, 
• obowiązujące przepisy i normy,  
 
Wykaz ważniejszych norm i przepisów (z uwzględnieniem późniejszych zmian). 

Ustawa z dnia 10 maja 2007r. o zmianie ustawy - Prawo Budowlane. 
Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. zmieniające  

rozporządzenie w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać 
budynki i ich usytuowanie. 

PN-B-03430/Az3 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego 
i użyteczności publicznej. Wymagania. 

PN-B-03420 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza zewnętrz-
nego. 
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PN-B-03421 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza 
w pomieszczeniach przeznaczonych do stałego przebywania ludzi. 

Wszelkie instalacje należy wykonać zgodnie z Prawem Budowlanym, Warunkami 
Technicznymi Jakim Powinny Odpowiadać Budynki i Ich Usytuowanie, innymi obowią-
zującymi przepisami, Polskimi Normami wprowadzonymi do obowiązkowego stosowa-
nia, normami i innymi dokumentami wskazanymi w Projekcie Budowlanym, "Warunkami 
technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych. Tom II. Instalacje 
sanitarne i przemysłowe." oraz zgodnie ze sztuką budowlaną. 

2.4. Charakterystyka ogólna systemu. 

 
System wentylacji mechanicznej oparto o elementy firmy AERECO: podciśnie-

niowy nawiew powietrza zewnętrznego do mieszkań okiennymi nawiewnikami ciśnie-
niowymi z precyzyjnym nastawą EFR i wywiew do pionów wentylacyjnych poprzez kratki 
higrosterowane BXL , w każdym mieszkaniu wspomagany przez wentylator akustyczny 
typu V4A. Dla kuchni wyposażonych w kuchenki elektryczne przyjęto 50 m3/h, dla 
kuchni wyposażonych w kuchenki gazowe przyjęto 70 m3/h, dla łazienek przyjęto 50 
m3/h.  
 
Na przedstawiony wyżej system składają się: 
 
• nawiewniki okienne ciśnieniowe z precyzyjnym nastawem EFR umieszczane w 

pokojach i kuchniach (o przepływie powietrza 6÷30 m3/h max 50 m3/h) ; 
 

• kratki ścienne higrosterowane BXL 888(879); z króccem przyłączeniowym n 100,  

o przepływie min/max 12÷70 m3/h z opcją ustawienia przepływu; 
 
• centralny wentylator akustyczny typu V4A336,  
 
 

III. ROZWIĄZANIA TECHNICZNE.  

3.1. Opis rozwi ązań technicznych. 

 
Instalację wentylacji mechanicznej zaprojektowano jako wyciągową z łazienek i 

kuchni.   
Dopływ powietrza świeżego odbywać będzie się poprzez nawiewniki ciśnieniowe 

z precyzyjnym nastawą  EFR firmy AERECO . Zgodnie z PN83/B03430 zmiana AZ3 z 
2000 roku należy je zamontować w górnej części stolarki okiennej w pokojach oraz 
kuchniach. Rozwiązanie lokalizacji nawiewników ujęte na rzutach. Wyciąg z pomiesz-
czeń kuchni, łazienki realizowany będzie za pomocą kratek wyciągowych higrosterowa-
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nych typu BXL 888(879) firmy AERECO.  Ich maksymalny wydatek powietrza usuwa-
nego wynosi 70 m3/h. 
Kratki sterowane są poziomem wilgotności w pomieszczeniach tzn. stopień otwarcia 
przepustnicy zmienia się wraz ze zmianą wilgotności w pomieszczeniu. Kratki 
wyposażone są dodatkowo w opcję regulacji przepływu min/max podczas montażu. 
Wydajnośc min można zmieniać co 10 m3/h w zależności od potrzeb – opcja ta pozwala 
na regulację wydajności kratek w szczgólności w kuchniach ( kuechanka elektryczna – 
50 m3/h, kuchenka gazowa – 70 m3/h).  

Piony wentylacyjne wykonać jako wkłady kwasoodporne ∅125  w murowanych 
przewodach kominowych. Piony należy zakończyć wywiewkami zabezpieczającymi 
wkład kominowy. Aby zapobiec przenoszeniu dźwięków przewodami wentylacyjnymi 
należy je zaizolować akustycznie i termicznie matami lamelowymi LAMELLA MAT w alu 
foil z wełny mineralnej grubości min. 20 mm.  

W każdym mieszkaniu w pustce sufitu podwieszanego (lub obudowac wentylator 
płytami g – k) należy zamontować wentylator akustyczny typu V4A336 firmy AERECO. 
Rozprowadzenie przewodów od wentylatora do poszczególnych pomieszczeń za 

pomocą przewodów typu spiro n100. Wyrzut kanałem ∅125 zakończony 

wywietrzakiem dachowym. 
Praca silnika nadzorowana jest przez kartę elektroniczną która kontroluje 

prędkość. Parametry pracy silnika zostały dobrane w taki sposób by utrzymać stałe 
podciśnienie 100 Pa, tak by zachować proporcjonalny przepływ powietrza dla kratek 
higrosterowanych. Dzięki temu zużycie energii oraz wytwarzany hałas są minimalne. 

3.2. Projektowane zmiany w podł ączeniach kominowych. 
 

ul. Tokarska 1/3 
GRUPA KOMINOWA III: 
Przewód 1:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 
- udrożnić do parteru 

ul. Tokarska 1/4 
GRUPA KOMINOWA II: 
Przewód 3:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 
GRUPA KOMINOWA I: 
Przewód 8: 
- odłączyć wentylację pokoju 

ul. Tokarska 7/5 
GRUPA KOMINOWA XVIII: 
Przewód 3:  
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- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 
Przewód 10:  
- odłączyć wentylację pokoju 

ul. Tokarska 9/1 
GRUPA KOMINOWA XX: 
Przewód 2:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 

ul. Tokarska 13A/3 
GRUPA KOMINOWA III: 
Przewód 4:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 
Przewód 6:  
- odłączyć wentylację pokoju 

ul. Tokarska 13A/5 
GRUPA KOMINOWA VII: 
Przewód 1:  
- odłączyć wentylację pokoju 
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 

ul. Rolna 64A/4 
GRUPA KOMINOWA IX: 
Przewód 1:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 
GRUPA KOMINOWA X: 
Przewód 3:  
- odłączyć wentylację pokoju 

ul. Rolna 64B/11 
GRUPA KOMINOWA III: 
Przewód 6:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 

ul. Rolna 70/11 
GRUPA KOMINOWA XX: 
Przewód 5:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 
Przewód 6:  
- odłączyć wentylację pokoju 
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ul. Wspólna 39/1 
GRUPA KOMINOWA XII: 
Przewód 2:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 

ul. Wspólna 39/6 
GRUPA KOMINOWA X: 
Przewód 3:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 

ul. Wspólna 41/9 
GRUPA KOMINOWA XVI: 
Przewód 4:  
- podłączyć zbiorczy wentylator wyciągowy – wentylacja kuchni i łazienki 
- należy zastosować wkład kominowy ze stali nierdzewnej 

IV. WYTYCZNE BRANŻOWE 

4.1. Wytyczne dla bran ży architektoniczno – budowlanej. 

 
- Drzwi wewnętrzne w pomieszczeniach łazienki i kuchni wykorzystywane do   transfe-

ru powietrza należy wyposażyć w kratkę wentylacyjną o polu wolnego przekroju o 
powierzchni co najmniej 200 cm2 (netto). 

- Pomieszczenie kuchni w przypadku stosowania kuchenki gazowej powinno mieć mi-
nimalną kubaturę 8 m3. 

- Zaleca się żeby pomieszczenie łazienki miało min. 6,5 m3 – dopuszczalna najmniej-
sza możliwa kubatura łazienki z zastosowaniem wentylacji mechanicznej wynosi 5,5 
m3.  

- Wentylator i kanały obudować wg wytycznych inwestora,  

4.2. Wytyczne dla bran ży elektrycznej. 

 
Maksymalny przepływ: 160 m3/h 
Maksymalne podciśnienia: 100 Pa 
Poziom mocy akustycznej przy 20 m3/h: 34 dB(A) 
Moc maksymalna: 25 W 
Zasilanie: 230 Vac ± 10% 
Częstotliwość: 50 Hz 
wyprowadzić załącznik on-off wentylatora 

4.3. Wytyczne dla bran ży sanitarnej/instalacyjnej (nie stanowi ącej opracowania) 

Zaleca się zamontowanie ogrzewania podokiennego/grzejników c.o. lub elek-
trycznych celem uzyskania lepszego komfortu w mieszkaniach.  
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4.4. Warunki techniczne wykonania i odbioru instala cji wentylacyjnej. 

 
Przestrzeganie warunków technicznych pozwoli na spełnienie przez obiekt bu-

dowlany, w którym zaprojektowano przedmiotową instalację wentylacyjną, określonych 
w przepisach wymagań podstawowych:   

- bezpieczeństwa konstrukcji,  
- bezpieczeństwa pożarowego, 
- bezpieczeństwa użytkowania, 
- odpowiednich warunków higienicznych i zdrowotnych, 
- ochrony przed hałasem i drganiami, 
- oszczędności energii. 

Całość prac należy wykonać zgodnie z niniejszym opracowaniem oraz zaleceniami 
montażowymi producentów poszczególnych materiałów, urządzeń i wyrobów mających 
zastosowanie w przedmiotowej instalacji. W kwestiach nie ujętych w niniejszym 
opracowaniu obowiązują przepisy zawarte w "Warunkach technicznych wykonania i 
odbioru robót instalacji wentylacji i klimatyzacji ". Zeszyt COBRTI Instal Warszawa oraz 
wymogami i przepisami dostawcy systemu wentylacji hybrydowej firmy AERECO. 

 

V. ZESTAWIENIE WAŻNIEJSZYCH MATERIAŁÓW 

 

l.p. Nazwa Produ-
cent 

Ilość 

1 Centralny wentylator 
akustyczny V4A336 

AERECO 12 

2 
Kratka  

higrosterowana  
BXL 888(879) 

AERECO 24 

3 
Nawiewniki okienny 
ciśnieniowy EFR z 

okapem 
AERECO 36 
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VI. UWAGI KOŃCOWE 
 

- Zakłada się, że montaż nawiewników  odbywać się będzie w oknach typu PCV. 
 

- W przypadku gdy okna drewniane skrzynkowe nie będą wymieniane należy 
zastosować ścienne nawiewniki – umieszczone nad oknem lub w górnej części 
pomieszczenia. 

 
- W przypadku braku możliwości wprowadzenia wkładu stalowego w murowane 

przewody wentylacyjne (mogą występować przewody murowane nie prostoliniowe) 
należy zastosować elastyczne wkłady uszczelniające typu ALUFOL.  

 
- W przypadku mieszkań na poddaszu istnieje możliwość bezpośredniego 

wyprowadzenia przewodów wyrzutowych ponad połać dachową stosując przejścia 
dachowe/podstawe dachową.  

 

- Całość prac należy wykonać zgodnie z niniejszym opracowaniem, specyfikacją 
techniczną wykonania i odbioru robót budowlanych oraz zaleceniami montażowymi 
producentów poszczególnych materiałów, urządzeń i wyrobów mających 
zastosowanie w przedmiotowej instalacji. W kwestiach nie ujętych w niniejszym 
opracowaniu obowiązują przepisy zawarte w "Warunkach technicznych wykonania i 
odbioru robót instalacji wentylacji i klimatyzacji ". Zeszyt COBRTI Instal Warszawa 
oraz wymogami i przepisami dostawcy systemu wentylacji hybrydowej firmy 
AERECO. 

 
-  Wszystkie użyte materiały muszą posiadać niezbędne atesty i aprobaty techniczne 

(deklaracje zgodności) dopuszczające stosowanie na terenie Polski. 
 

- Przy zastosowaniu wentylacji mechanicznej wyciągowej zabrania się stosowania 
urządzeń gazowych z otwartą komorą spalania z grawitacyjnym odprowadzeniem 
spalin.  
 

-  Po wykoaniu instalacji wentylacji mechanicznej należy zlecić wykonie 
ekspertyzy/opinii kominiarskiej celem sprawdzenia poprawności podłączeń 
kominowo – wentylacyjnych.  


